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Расписание организованной образовательной деятельности 

МДОУ «Детский сад №109»  на 2022-2023учебный год 
 

Группы/дни недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа  раннего 

возраста  

от (1.5 до 2 лет) 

«Колобок» 

9.00-9.08 

Развитие движений 

9.15-9.23 

Игры со строительным 

материалом 

9.00-9.10 

Музыка 

9.15-9.23 

Игры с дидактическим 

материалом 

9.00-9.08 

Развитие движений 

9.15-9.23 

Развитие речи 

9.00-9.10 

музыка 

9.15-9.23 

Игры с дидактическим 

материалом 

9.00-9.08 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.15-9.23 

Расширение  

ориентировки в 

окружающем мире 

Группа дошкольного 

возраста от (2-3 лет) 

«Теремок» 

комбинированной 

направленности 

8.50-9.00 

музыка 

9.05-9.13 

Лепка 1 подгруппа 

9.15-9.23 

Лепка 2 подгруппа 

8.50-9.00 

Физкультура в группе 

9.05-9.13 

Развитие речи 

8.50-9.00 

музыка 

9.05-9.13 

Ознакомление с 

окружающим миром 

8.50-9.00 

Физкультура в группе 

9.05-9.13 

Рисование 1 подгруппа 

9.15-9.23 

Рисование 2 подгруппа 

8.50-8.58 

Развитие речи 

10.00-10.10 

Физкультура на 

улице 

Группа дошкольного 

возраста от (3-4 лет) 

«Солнышко» 

комбинированной 

направленности 

9.00-9.15 

музыка 

9.15-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.15 

ФЭМП 

9.20-9.35 

физическая культура 

в группе 

9.00-9.15 

музыка 

9.15-9.30 

Развитие речи 

(сопровождение 

9.00-9.15 

Художественное 

творчество 

лепка/аппликация 

10.00-10.15 

9.00-9.15 

Физическая 

культура в зале 

9.20-9.35 

Ознакомление с 



 11.00-11.15 

ИЗО/конструирование 

(1 подгруппа) 

11.15-11.30 

ИЗО/конструирование 

(2 подгруппа) 

 

 

учителя логопеда) физическая культура 

(улица) 

художественной 

литературой 

Группа дошкольного 

возраста  

от  

(3-4, 4-5 лет) 

«Медвежонок» 

компенсирующей 

направленности 

9.00-9.15 

Ознакомление с 

окружающим миром 

11.00-11.15  

ИЗО (2-я младшая 

группа) 

(сопровождение учит-м 

дефектологом) 

         11.15-11.35 

ИЗО(средняя группа) 

Вечер: Физкультура на 

улице 

9.15-9.30 

Музыка 

(сопровождение учит-м 

дефектологом) 

            9.35-9.50 

Развитие речи  

(2-я младшая группа) 

9.50-10.10 

Развитие речи 

(средняя группа) 

9.00-9.20 

лепка/аппликация 

(сопровождение учит-

м дефектологом) 

9.30-9.50 

Физкультура в группе 

9.15-9.30 

Музыка 

(сопровождение учит-м 

дефектологом) 

9.35-9.50 

ФЭМП  

(2-я младшая группа) 

9.50-10.10 

(средняя группа) 

9.25-9.40 

Физкультура 

(сопровождение 

учит-м 

дефектологом) 

 

Группа дошкольного 

возраста  

от  

(4 до 5 лет) 

«Колокольчик» 

комбинированной 

направленности 

 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.20-9.40 

Музыка 

 

15.00-15.40 

Конструирование 

(по подгруппам) 

 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.30-9.50 

ФЭМП 

 

9.00-9.40 

ИЗО   

(по подгруппам) 

 

9.50-10.10 

Развитие речи 

10.20-10.40 

Физкультура на 

улице 

9.00-9.20 

Физкультура 

 

9.30-9.50  

ФЭМП 

 

 

 

9.00-9.20 

лепка/аппликация 

 

9.25-9.45 

музыка  

 



Группа дошкольного 

возраста 

от  

(4 -5 лет) 

«Пчелка» 

комбинированной 

направленности 

 

9.00-9.20 

Физическая культура 

9.30-9.50 

ИЗО  1п.гр 

(индивидуальна 

коррекционная работа 

с учителем логопедом) 

9.50-10.10 

ИЗО  2п.гр 

(индивидуальна 

коррекционная работа 

с учителем логопедом) 

 

 

9.00-9.20  

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

15.00-15.20 

Конструирование   

1п.гр 

(индивидуальна 

коррекционная работа с 

учителем логопедом) 

 

15.20-15.40 

Конструирование   

2п.гр 

(индивидуальна 

коррекционная работа с 

учителем логопедом) 

 

9.00-9.20 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Лепка/Аппликация 

 

15.10-15.30 

Музыка 

9.00-9.20 

ФЭМП 

10.00-10.20 

Физическая культура 

(на улице) 

 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

Развитие речи 

Группа дошкольного 

возраста 

 от  

(5 -6 лет) 

«Снежинка» 

комбинированной 

направленности 

 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром  

 

9.30-9.55 

Физкультура 

 

10.10-10.30 

Лепка/Аппликация 

(сопровождение 

учителем-

дефектологом) 

9.00-9.25 

ФЭМП 

(сопровождение  

учителя-дефектолога) 

9.30-9.50 

ИЗО  1п.гр 

(индивидуальна 

коррекционная работа с 

учителем логопедом) 

9.50-10.10  

ИЗО  2п.гр 

(индивидуальна 

коррекционная работа с 

учителем дефектологом) 

9.20-9.45 

Музыка 

(сопровождение 

учителем 

дефектологом) 

10.00-10.20 

занятия с психологом  

1п.гр  

10.20-10.50 

занятия с психологом  

2п.гр  

 

15.00-15.40 

Конструирование 

9.25-9.50 

Физкультура (в зале) 

10.00-10.25 

Развитие речи 

(сопровождение 

учителя-логопеда) 

9.00-9.20 

Грамота с 

учителем-

логопедом 

 

9.50-10.10 

Музыка 

(сопровождение 

учителя-

дефектолога) 

 

10.20-10.40 

ИЗО (в группе) 



 11.00-11.20 

Физкультура (на улице) 

 

 (по подгруппам) 

 

Группа дошкольного 

возраста от 

(5-6 лет) 

 «Вишенка» 

комбинированной 

направленности 

 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.25-9.50 

ИЗО(в группе) 

10.00-10.25 

Физкультура 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.30-9.55 

Музыка 

9.00-9.25 

Развитие речи с 

логопедом 

9.25-9.50 

Физкультура 

10.00-10.25 

Лепка/Аппликация 

 

9.30-9.55 

Музыка 

10.00-10.20 

Конструирование 

 (1 п.г)  

(сопровождение учит-м 

- логопедом) 

10.20-10.40 

Конструирование 

 (2 п.г)  

(сопровождение учит-м 

- логопедом) 

 

15.00-15.25 

Занятия с психологом  

(1 п.г)  

 

15.25-15.50 

Занятия с психологом  

(2 п.г)  

 

 

9.00-9.40 

ИЗО/Развитие речи   

по подгруппам 

10.00-10.25  

Физкультура 

(на улице) 



Группа дошкольного 

возраста  

от 

(5-6 лет) 

«Василек» 

комбинированной 

направленности 

 

9.45-10.10 

Музыка 

10.10-10.50 

ИЗО (по подгруппам) 

 

15.00-15.50 

Занятия с Психологом 

(по подгруппам) 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.25-9.50 

Физкультура 

10.10-10.50 

Конструирование  

(по подгруппам) 

9.00-9.25 

Грамота с учителем 

логопедом 

9.45-10.10 

Музыка 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.35-10.00 

Лепка/Аппликация 

10-10.45 

Физкультура  

(на улице) 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.50-10.15 

Физкультура 

 

Группа дошкольного 

возраста от  

(6 -7 лет) 

«Малышка» 

комбинированной 

направленности 

  

9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(сопровождение учит-м 

дефектологом) 

9.30-10.00 

ИЗО (в группе) 

(сопровождение учит-м 

дефектологом) 

10.35-11.05 

Музыка 

(сопровождение учит-м 

дефектологом) 

 

 

 

9.00-9.30 

Грамота  

(сопровождение учит-м- 

дефектологом)  

9.30-9.50 

ИЗО в группе 

                9.55-10.25  

Физкультура 

(сопровождение учит-м- 

дефектологом) 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

(сопровождение учит-

м -дефектологом) 

          9.40-10.00  

Конструирование 

 (1 п.г) 

(сопровождение учит-

м -дефектологом и 

логопедом) 

10.00-10.20 

Конструирование  

(2 п.г) 

(сопровождение учит-

м- дефектологом) 

 

 

 

 

9.00-9.30 

лепка/аппликация 

(сопровождение учит-

м- дефектологом и 

логопедом) 

       9.30-9.55 

Развитие речи 

(сопровождение  

учителем-логопедом) 

9.55-10.25 

Физкультура 

(сопровождение учит-м 

дефектологом) 

 

9.00-9.30 

Занятие с 

психологом (1 п.г) 

(сопровождение 

учит-м 

дефектологом и 

логопедом) 

       9.30-10.00 

(2 п.г 

сопровождение 

учит-м 

дефектологом) 

10.00-10.30 

ИЗО  

(1 п.г 

сопровождение 

учит-м 

дефектологом) 

10.30-11.00 

ИЗО  

(2 п.г 

сопровождение 



учит-м 

дефектологом) 

11.20-11.50  

Физкультура   

(на улице) 

Группа дошкольного 

возраста  

от  

(6 -7 лет) 

 «Яблонька» 

компенсирующей  

направленности 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.35-10.00 

лепка/аппликация 

(сопровождение 

 учит-м дефектологом) 

10.10-10.35 

Музыка 

(сопровождение учит-м 

дефектологом) 

 

 

9.00-9.25 

ИЗО 

(сопровождение учит-м 

дефектологом) 

9.35-10.00 

Грамота  

(сопровождение учит-м 

дефектологом) 

10.35-11.00 

Физкультура 

(сопровождение учит-м 

дефектологом) 

 

 

9.00-9.25 

Занятие с психологом 

9.35-10.00 

ФЭМП  

10.10-10.35 

Музыка 

(сопровождение учит-

м дефектологом) 

9.00-9.25 

Развитие речи  

10.35-11.00 

Физкультура 

(сопровождение учит-м 

дефектологом) 

 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.44-10.05 

Конструирование  

(сопровождение 

учит-м 

дефектологом) 

10.35-11.00 

(сопровождение 

учит-м 

дефектологом) 

 

Группа дошкольного 

возраста 

 от  

(6 -7 лет) 

 «Радуга» 

комбинированной 

направленности 

9.00-9.30 

Психолог  

(по подгруппам) 

10.00-10.30 

Грамота (логопед) 

10.30-11.00 

Ознакомление с 

окружающим 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

10.30-11.00 

Музыка 

11.10-11.30 

Физкультура 

(на улице) 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.55-10.20  

Физкультура 

10.20-10.40-11.00 

Конструирование по 

подгруппам 

9.00-9.30-10.00 

ИЗО  

10.30-11.00  

Музыка 

9.00-9.30 

лепка/аппликация 

9.35-10.05 

Развитие речи 

10.30-11.00 

Физкультура 

 

Группа дошкольного 

возраста от  

(6 -7 лет) 

«Антошка» 

9.00-9.30 

ИЗО 

9.35-10.05 

Ознакомление с 

9.00-9.30 

Занятие с психологом 

(по подгруппам) 

9.30-10.00 

9.00-9.30 

Грамота 

9.35-10.05 

Рисование в группе 

9.00-9.30 

Аппликация/лепка 

(сопровождение 

учителем- логопедом) 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.35-10.05 

ФЭМП 



комбинированной 

направленности 

окружающим миром 

10.30-11.00 

Физическая культура 

 

ФЭМП 

10.00-10.30 

Музыка 

 

(сопровождение 

учителем- логопедом) 

10.30-11.00 

Физическая  культура 

10.00-10.30 

Музыка 

10.40-11.00 

Конструирование 

 

11.00-11.30 

Физическая 

культура (на 

улице) 

 

 


